
令和５年４月３０日 

５月の園便り 

大領乳児保育園 

 

 新学期が始まり早や１ヶ月がたちました。少しずつ園生活に慣れ、空を泳ぐこいのぼりのように元気な様子

も垣間見られるようになりました。初めは泣いてばかりだった新入園児や慣れないお部屋に戸惑っていた在園

児も、徐々にお友達や保育士と関わりを持つようになってきました。 

 今月は、爽やかなこの季節を戸外でのびのびと遊びながら、担任やお友達と楽しく過ごせるような工夫をし

ていきたいと思います。 

 

５月の保育目標 

 生活のリズムを整える。 

 ルールを守りながら、戸外遊びやさんぽを楽しむ。 

５月の行事予定 

３日（水） 憲法記念日（休園）      ４日（木） みどりの日（休園） 

５日（金） こどもの日（休園）      １０日（水）５月分雑費徴収 

１７日（水）４、５月生まれのお誕生会    

２２日（月）避難訓練 ・ 検尿提出（もも組のみ） 

お誕生会について 

 お誕生会は２ヶ月に一度、奇数月の第３水曜日、１０時から各クラスで行います。今回は５月１７日(水)に

４月生まれと５月生まれのお友達をお祝いします。ステキなカードをプレゼントしますので楽しみにしてくだ

さい。お誕生児の保護者の方は２名まで観覧して頂けます。 

尿検査について（もも組のみ） 

 園児の健康を図るため尿検査を実施します。検尿提出日時は５月２２日（月）午前１０時です。１８日(木)

容器をお配りしますが、お休みを予定されている場合は前もってクラス担任までお知らせください。 

新型コロナウィルス感染症について 

5月 8日以降「5類感染症」へ位置付けられることに伴い、外出の制限および濃厚接触者の特定がなくなり

ます。各ご家庭においては、引き続きお子様の健康状態の把握と手洗いなど日々の感染予防に努めていただき

ますようお願いいたします。万が一お子様が感染された場合、以前お渡ししています「学校感染症等に係る登

園に関する意見書」の提出をお願いいたします。 

すっきり・すこやか生活習慣！ 

 新年度がスタートして 1ヶ月。大きく環境が変わり心身ともに緊張していた分、そろそろ疲れが出て来る頃

です。『早寝・早起き・朝ごはん』を習慣にしていきましょう。規則正しい安定した生活リズムで過ごすこと

によって心が落ち着き、ゆとりが持てるようになり、そして周りの人たちとも積極的に関わろうとし遊びを楽

しむことができます。少しずつ生活リズムを整えていきましょう。 

★園生活でのお願い★ 

 保育中他児へのひっかき防止や衛生上の観点から、週末には爪を切ってから週明けの登園をお願いします。

爪切りの目安は４～５日に１回とされています。 

 
5 月のお弁当日 

13 日、27 日 


