
令和５年５月３１日  

大領乳児保育園  

６月の園便り 

 保育園での生活リズムにも慣れ、遊びにもだんだん活気が出始めている子どもたちです。自我

も出てきて保育士やお友達とも関わり、活動的になってきています。梅雨を迎えるこの季節、蒸

し暑くじめじめとして汗をかき体調を崩し易くなりますが、健康面・衛生面に配慮していきたい

と思いますのでご協力お願いいたします。  

 

6 月の保育目標  

⚫ いろいろな遊びを通して友達関係を広げる。  

⚫ 梅雨期の自然現象に興味をもつ。  

6 月の行事予定  

  1 日（木） 衣替え  

  8 日（木） 園児健康診断  

10 日（土）  創立記念日（休園）  

12 日（月）  ６月分雑費徴収  

17 日（土） 保育参観 (9：45～10：45)・集団懇談(13：00～13：45) 

22 日（木）  避難訓練  

健康診断について  

 6 月 8 日（木）12 時 30 分から園医による園児健康診断を実施します。健康管理につき質問した

い事がありましたら前日までに担任にお申し出ください。園医の先生に助言を受けたいと思いま

す。前日は入浴して体を清潔にしておいてください。  

保育参観・集団懇談会について  

 6 月 17 日(土)に保育参観と集団懇談を行います。参観は園児 1 名につき２名までとなりますが、

集団懇談は１名でお願いします。詳しくは各クラスの掲示をご覧ください。  

また、状況等の変化により変更する場合もあります。何卒ご理解とご協力をお願いいたします。  

歯と口の健康週間  

 6 月 4 日から 1 週間は歯と口の健康週間です。もも組では、おやつ・給食の後に口ゆすぎ(ぐち

ゅぐちゅぺー)の練習を行っていきます。たんぽぽ組やさくら組では食事の最後にお茶を飲みます。

歯は健康で丈夫な体作りの第一歩です。乳幼児期から大切にしていきましょう。  

梅雨の時期の健康管理について  

梅雨に入ると蒸し暑い日が続き、熱中症のリスクも高まります。朝食はきちんととり、喉の渇

きを感じなくてもこまめに水分補給をするようにしましょう。汗をかいたら拭き、濡れたら着替

え、汗疹・とびひ等肌のトラブルを防ぎましょう。  

ベルマークについて  

当園ではベルマークを集めています。ご家庭で集めていただいたベルマークは玄関左横の回収

箱に入れるか、又は事務所にお持ちください。ご協力をお願いいたします。  

6 月のお弁当日  

   24 日  


